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La Fitoterapia China es uno de los pilares fundamentales de la
Medicina Tradicional China (MTCh), basada en siglos de
experiencia clínica y respaldada por un creciente número de
estudios científicos. Este máster ofrece una formación integral en
el uso terapéutico de las plantas medicinales chinas, destinadas
tanto a la prevención como al tratamiento de enfermedades,
complementando otras técnicas como la acupuntura, el Tui Na y la
dietoterapia.

MÁSTER EN FITOTERAPIA CHINA: ABORDAJE TERAPÉUTICO
INTEGRAL

RELEVANCIA Y EFICACIA TERAPÉUTICA
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Disciplina milenaria que 
cambiara tu presente

y tu futuro 

A lo largo de la historia, la combinación de fitoterapia y acupuntura ha
demostrado ser significativamente más efectiva que la aplicación
aislada de estas técnicas. En la República Popular China,
aproximadamente el 70% de los pacientes en los hospitales utilizan
fitoterapia china como parte de sus protocolos estándar para tratar
diversas afecciones. Esta integración de las hierbas medicinales en los
tratamientos médicos no solo potencia los resultados terapéuticos,
sino que también minimiza los efectos secundarios, destacando su
seguridad y eficacia.



Este máster busca capacitar a los profesionales en el uso clínico de la
Fitoterapia China, brindándoles las herramientas necesarias para:

Integración de saberes: fomentar la comprensión y aplicación de las
tradiciones de la farmacopea china y la fitoterapia occidental,
promoviendo un enfoque holístico en el tratamiento de
enfermedades.
Capacitar a los estudiantes en la identificación, preparación y uso
seguro de hierbas occidentales basadas en los fundamentos de la
MTC, con énfasis en la práctica clínica y la investigación.
Proporcionar una comprensión profunda de las propiedades,
beneficios y potenciales efectos adversos de las hierbas
occidentales mas utilizadas en la práctica.
Enseñar técnicas adecuadas para la preparación de remedios a base
de hierbas, incluyendo infusiones, tinturas, cremas, alcoholes,
asegurando que se mantenga la calidad y la efectividad.
Concientizar sobre las consideraciones éticas y normativas
relevantes para la practica de la fitoterapia, incluyendo el uso
responsable y la promoción de la salud pública.
Fomentar el desarrollo de habilidades para el aprendizaje continuo y
la actualización sobre nuevas investigaciones y tendencias en el
campo de la fitoterapia.

OBEJTIVOS DEL MASTER
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¿POR QUÉ ELEGIR ESTE MÁSTER?

En un contexto global donde aumenta la preferencia por terapias
naturales y complementarias, la farmacopea china se posiciona como
una opción de vanguardia para los profesionales de la salud interesados   
en ofrecer tratamientos más completos y personalizados. Este máster se
convierte en una herramienta esencial para aquellos que desean
especializarse en un campo que combina tradición y evidencia científica.

Profesionales de la salud, acupuntores, naturópatas y terapeutas de
la MTCh.
Personas dispuestas a profundizar sus conocimientos en terapias
complementarias con un enfoque holístico y científico.

Este máster no solo ofrece conocimiento profundo, sino también la
oportunidad de posicionarse como un experto en un campo de creciente
demanda a nivel mundial.

DIRIGIDO A:



La modalidad Online (E-learning)
destaca como principal ventaja la
flexibilidad a la hora de adaptar los
horarios a las necesidades personales.

En esta metodología se realizan test al
finalizar los módulos que servirán para
reforzar de  manera significativa los
contenidos operativos conseguir un
mayor grado de consolidación de los
conocimientos.

ON-LINE

Entre las características que sobresalen
de nuestro sistema online son:

Sencillez de uso

Sistema multimedia (texto, audio,
vídeo, imagen)

Reducción del costo de la formación

Interactivo y accesible

Podes ver las clases nuevamente luego
       de tomarlas en vivo
  

MODALIDAD DE ESTUDIO
LA MODALIDAD QUE MEJOR SE ADAPTA A TUS TIEMPOS
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Clases Magistrales en vivo: via Zoom a cargo de los Profesor titulares y
suplentes del MASTER, de una hora y media de duración, la misma es
grabada y estará disponible para el alumno activo regular luego de que
la misma se dicte en vivo.

Clases Tutoriales grabadas: aclaratorias y de refuerzo de las clases
magistrales y estarán disponibles para el alumno activo (acreditado).

  

QUE OBTENDRAS CON LA FORMACION:
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Material didáctico propio preparado por el profesorado del
IAMTC.

Clases Virtuales preparadas por los profesores del IAMTC para
ayudar al alumno a entender los conceptos teóricos y prácticos.

Videoconferencias a tiempo real o diferidas por medio de
plataforma educativa.

Biblioteca online con bastos recursos en relación con la medicina
china y acupuntura, ciencias de la salud, investigación clínica,
terapias naturales, etc.

Seminarios y Talleres intensivos a lo largo de la carrera enfocados
a poner en práctica los conocimientos adquiridos previamente
dictados de forma on line y modalidad semipresencial. Extra
curriculares 

CAMPUS VIRTUAL 
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NUESTROS RECURSOS DIDACTICOS



M O D U L O  1
I n t r o d u c c i ó n  a  l a  F i t o t e r a p i a  C h i n a
H i s t o r i a  y  f u n d a m e n t o s  d e  l a  F i t o t e r a p i a  C h i n a
T e o r í a  d e  l o s  C i n c o  E l e m e n t o s  y  s u s  a p l i c a c i o n e s  e n  l a
f a r m a c o l o g í a
P r i n c i p i o s  b á s i c o s  d e  d i a g n ó s t i c o  e n  M e d i c i n a  T r a d i c i o n a l
C h i n a .

FORMACION EXCLUSIVA ONLINE
TEMARIO 6 MODULOS 

M O D U L O  2
F i t o t e r a p i a  C h i n a  c o n  h i e r b a s  o c c i d e n t a l e s .  
H i e r b a s  m e d i c i n a l e s .  P r o p i e d a d e s  y  f u n c i o n e s .
E t n o f a r m a c o g n o s i a .  F i t o q u i m i c a .
T e r a p e u t i c a .  U s o s ,  p r e p a r a c i ó n  y  e f e c t o s  s e c u n d a r i o s .

M O D U L O  3
F ó r m u l a s  C l á s i c a s  d e  l a  F i t o t e r a p i a C h i n a
E s t r u c t u r a  y  e l a b o r a c i ó n  d e  f ó r m u l a s  c l á s i c a s
C o m b i n a c i o n e s  e f e c t i v a s  y  s u s  m o d i f i c a c i o n e s  s e g ú n
e l  d i a g n ó s t i c o
A n á l i s i s  d e  c a s o s  p r á c t i c o s

M O D U L O  4
F i t o t e r a p i a  y  P a t o l o g í a s  C o m u n e s
U s o  d e  l a  F i t o t e r a p i a  c o n  h i e r b a s  o c c i d e n t a l e s  d e s d e
l a  M T C  e n  e l  t r a t a m i e n t o  d e  p a t o l o g í a s  c o m u n e s :
E n f e r m e d a d e s  r e s p i r a t o r i a s
T r a s t o r n o s  d i g e s t i v o s
D o l o r  c r ó n i c o
P r o b l e m a s  e m o c i o n a l e s
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M O D U L O  6
P r o y e c t o  F i n a l  d e  M á s t e r
E l a b o r a c i ó n  d e  u n  c a s o  c l í n i c o  b a s a d o  e n  e l  u s o  d e
f ó r m u l a s  d e  F i t o t e r a p i a  C h i n a .
A r m a d o  d e  u n  b o t i q u í n  d e  e m e r g e n c i a s  d e s d e  l a
f i t o t e r a p i a .
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M O D U L O  5
A p l i c a c i ó n  P r á c t i c a  y  A c t u a l i z a c i o n e s
I n t e g r a c i ó n  c o n  o t r a s  t é c n i c a s  d e  M e d i c i n a
T r a d i c i o n a l  C h i n a  ( a c u p u n t u r a ,  T u i  N a ,  e t c . )
L e g i s l a c i ó n  y  n o r m a t i v a s  i n t e r n a c i o n a l e s  s o b r e  e l  u s o
d e  h i e r b a s  m e d i c i n a l e s



Título de Máster en Fitoterapia China, avalado por la Fundación Cultural
Tradicional China y el Instituto Americano de Medicina Tradicional
China
Certificado adicional que detalla las horas y los módulos cursados, útil
para validaciones internacionales.

DOBLE CERTIFCACION

TITULACIÓN 

FITOTERPIA CHINA 

MASTER  EN  FITOTERAPIA CHINA

INSTITUTO AMERICANO DE MTCH
美国中医药研究所



Nuestro Instituto pone el énfasis en
aquello que aprende el estudiante con
el fin de que a lo largo de la formación
los resultados de sus evaluaciones
sean satisfactorios, por lo tanto
nuestro sistema de evaluación se basa
principalmente
en la valoración continua de todos los
aprendizajes alcanzados a lo largo  del
proceso formativo y el
acompañamiento de los profesores.

Las pruebas son de evaluación continua
por medio de test, trabajos guiados,
casos prácticos, pasantías clínicas y
hospitalarias son algunas de las
actividades que conforman nuestro
sistema de evaluación formativa. 

SISTEMA DE EVALUACION 

El Objetivo principal del Instituto es la sincera
comprensión de los conocimientos alcanzados.
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La evaluación de los Test:

1. Entrega de los test en la fecha
indicada

2. Posterior a la corrección de los
Test de cada alumno se les dará una
corrección oral por medio de una
clase online especial para llegar a la
comprensión y consolidar los
conocimientos de cada evaluación.

3.Evaluación al finalizar cada modulo
para aquellos alumnos que quiera
obtener las certificaciones
intermedias, (auriculoterapia,
ventosas y moxibustion)   

SISTEMA DE EVALUACION 

TEST ADAPTATIVOS

EVALUACION CONTINUA

CASOS CLINICOS

TRABAJOS GUIADOS

EXAMEN FINAL ONLINE

CERTFICACION DE APROBACION
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CONTACTO
ESCRIBINOS A
direccion@fundacion.iamtch@gmail.com

LLAMANOS AL :341-599-4264 

VISITANOS AL SITIO: www.fundacion.com

INSTAGRAM:Institutoiamtc

https://fundacionculturalchina.com/


Fundacion Cultural Tradicional China
中华传统⽂化基⾦会

ZHŌNGHUÁ CHUÁNTO� NG WÉNHUÀ JĪJĪN HUÌ


